
2024级社会学专业培养方案

 

 

培养目标
        面向新时期国家发展和社会建设需要，培养德智体美劳全面发展，兼具本土意识和全球视野、科学精神和人文

关怀，掌握社会学及相关学科的基本理论、方法和专业知识，接受社会调查研究及社会工作与管理等方面的基本训

练，具备一定的学术研究能力和较强的分析处理社会问题、从事社会工作与管理的实践能力的社会学专业高素质创

新型人才。

 

毕业要求
        本专业学生主要掌握社会学及相关学科的基本理论、方法和专业知识，接受社会调查研究及社会工作与管理等

方面的基本训练，具备一定的学术研究能力和较强的分析处理社会问题、从事社会工作与管理的实践能力。

毕业生应获得以下几方面的知识和能力：

1.较为系统地掌握社会学及相关学科的基本专业知识；

2.掌握社会调查研究的基本方法并能熟练应用；

3.具有较强的运用社会学及相关专业知识分析和解决社会问题的实践能力；

4.了解国内外基本社会政策与立法，掌握社会工作与管理的基本理论和方法，具有一定的政策分析和社会工作管理

能力；

5.掌握文献检索、资料查询以及信息处理的基本方法，了解国内外社会学研究发展动态，具有一定的独立学习和实

际工作能力；

6.全球化视野下运用专业知识了解中国社会基本状况的能力；

7.具有团队合作意识和良好的沟通与交流能力，包括与社会公众的沟通和交流以及在跨文化背景下进行的沟通与交

流能力。

 

专业核心课程
        方法论  经典社会学理论  人口学概论  人类学概论  社会调查与研究方法  社会工作  社会统计  社会学概论  现代社

会学理论  专业写作

 

专业核心实践
        田野调查实践

 

全英文课程
        东南亚政治与社会  经典导读

 

推荐学制    4年      最低毕业学分  140+8      授予学位  法学学士

 

学科专业类别  社会学类      支撑学科  社会学

 

课程设置与学分分布

1.通识课程                46.5学分

(1)思政类                18.5学分
   1)必修课程                17学分

课程号 课程名称 学分 周学时 总学时 建议学年学期
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   2)选修课程                1.5学分

    在以下课程中选择一门修读

 

(2)军体类                10.5学分
   1)必修课程                4.5学分

 
   2)选修课程                6学分

    学生应于前三年在体育课中选修6学分。详见《浙江大学本科生体育课程修读办法》。

 

(3)外语类                7学分
    外语类课程最低修读要求为7学分，其中6学分为外语类课程选修学分，1学分为“英语水平测试”或“小语种水平

测试”必修学分。学校建议一年级学生的课程修读计划是“大学英语Ⅲ”和“大学英语Ⅳ”，并根据新生入学分级

考试或高考英语成绩预置相应级别的“大学英语”课程，学生也可根据自己的兴趣爱好修读其他外语类课程。详见

《浙江大学本科生“外语类”课程修读管理办法》。

   1)必修课程                1.0学分

 
   2)选修课程                6.0学分

    在外语类课程中选择修读。外语类课程详见本科生院公布的清单。

ADMN1002G 形势与政策Ⅰ 1.0 0.0-2.0 32 一(秋冬)+一(春夏)

MARX1001G 思想道德与法治 3.0 2.0-2.0 64 一(秋冬)

MARX1002G 中国近现代史纲要 3.0 3.0-0.0 48 一(秋冬)

MARX2001G 马克思主义基本原理 3.0 3.0-0.0 48 二(秋冬)/二(春夏)

MARX3001G 毛泽东思想和中国特色社会主义理论体系概论 3.0 3.0-0.0 48 三(秋冬)/三(春夏)

MARX3002G 习近平新时代中国特色社会主义思想概论 3.0 2.0-2.0 64 三(秋冬)/三(春夏)

ADMN2001G 形势与政策Ⅱ 1.0 0.0-2.0 32 四(春夏)

课程号 课程名称 学分 周学时 总学时 建议学年学期

ECON2001G 中国改革开放史 1.5 1.5-0.0 24
二(秋)/二(冬)/二(春
)/二(夏)

HIST2001G 新中国史 1.5 1.5-0.0 24
二(秋)/二(冬)/二(春
)/二(夏)

MARX2002G 中国共产党历史 1.5 1.5-0.0 24
二(秋)/二(冬)/二(春
)/二(夏)

MARX2003G 社会主义发展史 1.5 1.5-0.0 24
二(秋)/二(冬)/二(春
)/二(夏)

课程号 课程名称 学分 周学时 总学时 建议学年学期

ADMN1001G 军训 2.0 +2 64 一(秋)

EDU2001G 军事理论 2.0 2.0-0.0 32 二(秋冬)/二(春夏)

PPAE4001G 体测与锻炼Ⅰ 0.5 0.0-1.0 16 四(秋冬)/四(春夏)

课程号 课程名称 学分 周学时 总学时 建议学年学期

SIS1099G 英语水平测试 1.0 +1 32

课程号 课程名称 学分 周学时 总学时 建议学年学期
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(4)通识选修课程                10.5学分
    通识选修课程下设 “中华传统”“世界文明”“当代社会”“文艺审美”“科技创新”“生命探索”及 “博雅技

艺”等6+1类。每一类均包含通识核心课程和普通通识选修课程。满足以下三点修读要求后，在通识选修课程中自行

选择修读其余学分，若1）项所修课程同时也属于第2）或3）项，则该课程也可同时满足第2）或3）项要求。

通识选修课程修读要求为：

 
   1)至少修读1门通识核心课程                1门

 
   2)至少修读1门“博雅技艺”类课程                1门

 
   3)人文社科学生在“科技创新”“生命探索”两类中至少修读2门                2门

 

2.专业课程                71.5学分

(1)专业必修课程                28.5学分

 

(2)专业方向课程                2学分
    任选一门，多修学分可计入专业选修课程学分，其中社会统计II的前置课程为社会统计。

SIS1001G 大学英语Ⅲ 3.0 2.0-2.0 64 一(秋冬)

SIS1002G 大学英语Ⅳ 3.0 2.0-2.0 64 一(秋冬)/一(春夏)

课程号 课程名称 学分 周学时 总学时 建议学年学期

PA1001M 社会调查与研究方法* 3.0 3.0-0.0 48 一(春夏)

PA1002M 社会统计* 3.0 3.0-0.0 48 一(春夏)

PA1003M 社会学概论* 3.0 3.0-0.0 48 一(春夏)

PA1005M 人类学概论 3.0 3.0-0.0 48 一(春夏)

PA2059M 经典社会学理论* 3.0 3.0-0.0 48 二(秋冬)

PA2078M 人口学概论 3.0 3.0-0.0 48 二(秋冬)

241Z0240 方法论 1.5 1.5-0.0 24 二(冬)

PA2060M 现代社会学理论* 3.0 3.0-0.0 48 二(春夏)

PA3102M 专业写作** 3.0 3.0-0.0 48 三(春夏)

PA3117M 社会工作 3.0 3.0-0.0 48 三(春夏)

课程号 课程名称 学分 周学时 总学时 建议学年学期

PA1001F 政治学原理** 3.0 3.0-0.0 48 一(春夏)

PA1006M 经济学原理** 3.0 3.0-0.0 48 一(春夏)

PA2079M 质性研究方法与实务** 2.0 2.0-0.0 32 二(秋)

PA2077M 政治经济通论** 2.5 2.0-1.0 48 二(秋冬)

PA2081M 实用统计软件与定量分析** 2.0 2.0-0.0 32 二(春)

PA3119M 计算文本分析** 2.5 2.0-1.0 48 三(春夏)
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(3)专业选修课程                26学分

PA3120M 人口统计学** 2.0 2.0-0.0 32 三(春夏)

PA3121M 博弈理论与实验** 2.5 2.0-1.0 48 三(春夏)

课程号 课程名称 学分 周学时 总学时 建议学年学期

PA1007M 文化社会学* 2.0 2.0-0.0 32 一(春)

PA2062M 城市社会学* 2.0 2.0-0.0 32 二(秋冬)

PA2063M 中国社会思想史* 2.5 2.0-1.0 48 二(秋冬)

PA2064M 法律社会学* 2.5 2.0-1.0 48 二(秋冬)

PA2065M 当代西方社会政治思想* 2.5 2.0-1.0 48 二(秋冬)

PA2066M 心理健康与社会工作* 2.5 2.0-1.0 48 二(秋冬)

PA2089M 性别与社会工作* 2.5 2.0-1.0 48 二(秋冬)

PA2061M 经典导读* 2.0 2.0-0.0 32 二(冬)

PA2067M 族群社会学* 2.0 2.0-0.0 32 二(冬)

PA2068M 农村社会学* 2.0 2.0-0.0 32 二(春)

PA2069M 组织社会学* 2.0 2.0-0.0 32 二(春)

PA2070M 性别与社会* 2.0 2.0-0.0 32 二(春)

PA2071M 社会心理学* 2.5 2.0-1.0 48 二(春夏)

PA2072M 环境社会学* 2.0 2.0-0.0 32 二(春夏)

PA2073M 家庭社会学* 2.5 2.0-1.0 48 二(春夏)

PA2074M 文化人类学* 2.5 2.0-1.0 48 二(春夏)

PA2075M 历史政治经济学* 2.5 2.0-1.0 48 二(春夏)

PA2076M 中国与非洲的相遇：从人类学视角出发* 2.0 2.0-0.0 32 二(春夏)

PA3103M 移民社会学* 2.0 2.0-0.0 32 三(秋)

PA2055M 计算社会学* 2.0 2.0-0.0 32 三(秋冬)

PA3105M 历史社会学* 2.0 2.0-0.0 32 三(秋冬)

PA3106M 仪式人类学* 2.5 2.0-1.0 48 三(秋冬)

PA3104M 宗教社会学* 2.0 2.0-0.0 32 三(冬)

PA3107M 金融社会学* 2.5 2.0-1.0 48 三(冬)

PA3108M 比较历史视野下的革命运动* 2.0 2.0-0.0 32 三(春)

PA2002F 公共政策学* 3.0 3.0-0.0 48 三(春夏)

PA3109M 政治人类学* 2.0 2.0-0.0 32 三(春夏)

PA3110M 政治社会学* 2.0 2.0-0.0 32 三(春夏)

PA3111M 社会伦理学* 2.0 2.0-0.0 32 三(春夏)

PA3112M 发展社会学* 2.0 2.0-0.0 32 三(春夏)
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(4)实践教学环节                7学分

 

(5)毕业论文（设计）                8学分

 

3.个性修读课程                15学分
    学生可按照自身未来发展方向，自主选择以下3种模块中的一种进行修读。

 
   1)本专业进阶模块                15学分

PA3113M 食物与社会* 2.0 2.0-0.0 32 三(春夏)

PA3114M 中国政治经济发展导论* 2.5 2.0-1.0 48 三(春夏)

PA3088M 社会分层与流动* 2.0 2.0-0.0 32 三(夏)

PA3115M 经济社会学* 2.0 2.0-0.0 32 三(夏)

PA3116M 应用人类学* 2.0 2.0-0.0 32 三(夏)

PA4015M 国家理论* 2.0 2.0-0.0 32 四(秋)

PA3015M 社会政策* 2.0 2.0-0.0 32 四(秋冬)

PA4017M 东南亚政治与社会* 3.0 3.0-0.0 48 四(秋冬)

PA4016M 帝国的前世今生* 2.0 2.0-0.0 32 四(冬)

课程号 课程名称 学分 周学时 总学时 建议学年学期

PA2082M 田野调查实践 4.0 +3 96 二(短)

PA4018M 专业实习** 3.0 +4 128 四(春)

课程号 课程名称 学分 周学时 总学时 建议学年学期

PA4010M 毕业论文** 8.0 +10 320 四(春夏)

课程号 课程名称 学分 周学时 总学时 建议学年学期

0121101 现代人口统计分析技术 2.0 32

2211059 高级定量分析方法 2.0 32

2211383 社会与政治理论专题研究 2.0 32

2211420 社会学专题研究 1.0 16

2212120 中国当代基层社会与政治研究 2.0 32

2212123 中国现代政治思想史 2.0 32

2212329 高级社会研究方法 2.0 32

2213334 社区社会管理研究 2.0 32

2213387 社会与政治专业外语 2.0 32

2213439 中国族群关系研究专题 2.0 32

2213440 族群社会学理论与方法 2.0 32
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2213441 移民社会学 2.0 32

2213447 法国的汉学社会学：经典文本与理论问题 2.0 32

2213448 科学社会学 2.0 32

2221101 政治文化研究 2.0 32

2221229 社会科学方法论 2.0 32

2221230 经典社会理论 2.0 32

2221231 现当代社会理论 2.0 32

2221232 经济社会学 2.0 32

2221233 社会问题研究 2.0 32

2221310 中国政治思想史研究 2.0 32

2221384 当代西方社会与政治思想 2.0 32

2221385 中国治理体制研究 2.0 32

2221524 社会学前沿研究介绍 1.0 16

2223008 中国政府与政治 2.0 32

2223100 东亚政治与社会研究 2.0 32

2223219 社会调查方法 2.0 32

2223222 文化社会学专题 2.0 32

2223376 人口大数据开发及运用 1.0 16

2223391 农业社会学专题研究 2.0 32

2223392 宗教社会学 2.0 32

2223393 产权社会学 2.0 32

2223433 帝国：历史社会学的研究 2.0 32

2223436 发展与国家 2.0 32

2223439 人类学理论 2.0 32

2223440 民族志与田野工作方法 2.0 32

2223441 社会统计 2.0 32

2223442 政治经济分析 2.0 32

2223443 历史社会学 2.0 32

2223444 政治社会学 2.0 32

2223445 社会记忆研究 2.0 32

2223446 国家建构 2.0 32

2223447 抽样调查方法与实务 2.0 32

2223448 组织社会学 2.0 32

2223450 移民问题专题研究 2.0 32

2223451 经验研究设计 2.0 32
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   2)跨专业学习模块                

 
   3)学生自主修读模块                

       A.跨专业课程至少1门                

 

4.其他必修环节（认定型学分）                

(1)美育类                  
    要求学生修读2学分美育类课程。可修读通识选修课程中的“文艺审美”类课程、“博雅技艺”类中艺术类课程、

艺术类专业课程，详见本科生院公布的美育类课程清单。

 

(2)劳育类                  
    要求学生修读32学时劳动教育类课程。可修读学校设置的公共劳动平台课程或院系开设的专业实践劳动课程，详

见本科生院公布的劳动教育类课程清单。

 

(3)创新创业类                  
    要求学生修读2学分创新创业类课程，详见本科生院公布的创新创业类课程清单。

 

(4)心理健康类                  
    要求学生修读2学分心理健康类课程，详见本科生院公布的心理健康类课程清单。

 

5.第二课堂                                     +4学分
      学生在校内参加的各类实践项目，包括参与理想信念教育、文化艺术活动、学科竞赛、创新创业和科研实践训练

、科学研究、学术报告、学生工作等。

     具体办法：参加二课堂项目累计记点≥4，且该记点中参加基础必修类项目累计记点≥2.5者，可获得二课堂4学分

。累计记点<4者，二课堂等级为“不合格”；4≤累计记点<5者，二课堂等级为“合格”；5≤累计记点<6者，二课

堂等级为“良好”；累计记点≥6者，二课堂等级为“优秀”。

     基础必修类项目：包括理想信念教育（如新生导论课0.5记点，形势与政策Ⅱ课程1记点）和文化艺术活动类（记

点≥1）。

2223452 理解政治 2.0 32

2223453 发展社会学 2.0 32

2223455 城市人类学 2.0 32

2223458 城市社会学 2.0 32

2223461 博弈理论与应用（社会科学） 2.0 32

2223475 中国文明与社会学理论 2.0 32

2223476 社会分层 2.0 32

2223477 国家 2.0 32

2223478 演化人类学 2.0 32

2223479 交流与社会 2.0 32

2223480 现代性、世俗主义与人类学研究 2.0 32

2223481 亲属制度与亲密关系 2.0 32
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     专业特色类项目：包括学术报告、跨学科类竞赛、科研实践训练、学科竞赛、科学研究、创新实验。鼓励参加各

类学术报告、科研实践训练等。

     个性通选类项目：包括素质提升类项目、活动以及学生工作经历等。

6.第三课堂                                     +2学分
      学生在校外、境内参加的各类社会实践、就业创业实践实训等项目，以及校内外志愿服务活动。

     具体办法：参加三课堂项目累计记点≥2，且该记点中参加基础必修类项目累计记点≥0.5 者，可获得三课堂2学分

。累计记点<2者，三课堂等级为“不合格”；2≤累计记点<3者，三课堂等级为“合格”；3≤累计记点<4者，三课

堂等级为“良好”；累计记点≥4者，三课堂等级为“优秀”。

     基础必修类项目：参与社会实践活动，且实践时间累计一周以上并通过考核可获1记点，考核结果为校级优秀及以

上的可获1.5记点。

     专业特色类项目：包括就业实习实践、创业实践实训等。

     个性通选类项目：包括学生在校内外参加的各类青年志愿者项目。

7.第四课堂                                     +2学分
      学生参加国（境）外高校等开展的各类国际化学习交流活动。学生可通过以下任一修读方式获得“第四课堂”学

分：

     1.赴国（境）外高校等参加并完成与我校共建的2+2、3+X等联合培养项目；

     2.赴国（境）外高校等参加交流项目并获得有效课程学分；

     3.赴国（境）外高校等参加4周及以上的各类交流项目并提供修读证明等相关材料；

     4.赴国（境）外高校等参加少于4周的交流项目且没有获得有效课程学分的，需再修读1门经学校认定的国际化课

程且考核通过；

     5.参加线上境外交流项目并达到《浙江大学本科生线上境外交流与合作项目管理办法（试行）》（浙大本发〔

2022〕4号）中关于“国际化模块”的要求；

     6.参加线上境外交流项目，但未达到《浙江大学本科生线上境外交流与合作项目管理办法（试行）》（浙大本发

〔2022〕4号）中关于“国际化模块”要求的，需再修读1门经学校认定的国际化课程且考核通过；

     7.已获得第三课堂2学分并认定等级者，使用其多余记点中的2记点替换“第四课堂”学分的，需再修读1门经学校

认定的国际化课程且考核通过。

 

辅修培养方案：
    微辅修：12学分

修读以下课程：社会学概论、社会调查与研究方法、经典社会学理论、现代社会学理论。

辅修专业：28学分

（1）修读本专业专业部分必修课程：社会学概论、社会统计、社会调查与研究方法、经典社会学理论、现代社会学

理论，15学分。

（2）修读本专业专业选修课程（不包括专业模块课程），13学分。

辅修学位：60学分。

 （1）修读本专业专业部分必修课程：社会学概论、社会统计、社会调查与研究方法、经典社会学理论、现代社会

学理论、专业写作，18学分 。

（2）修读本专业专业方向课程，必选1门，2学分；

（3）修读本专业专业选修课程（不包括专业模块课程），29学分；

（4）修读本专业实践教学环节，3学分；

（5）完成本专业毕业论文（设计），8学分。

 

微辅修：12学分

课程号 课程名称 学分 周学时 总学时 建议学年学期

PA1001M 社会调查与研究方法 3.0 3.0-0.0 48 一(春夏)

PA1003M 社会学概论 3.0 3.0-0.0 48 一(春夏)

PA2059M 经典社会学理论 3.0 3.0-0.0 48 二(秋冬)
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培养方案修读指导性计划
 

PA2060M 现代社会学理论 3.0 3.0-0.0 48 二(春夏)

第一学年

类别 课程号 课程名称 学分 秋 冬 春 夏 暑 备注

一课堂

ADMN1001G 军训 2.0 64 必修

ADMN1002G 形势与政策Ⅰ 1.0 32 必修

MARX1001G 思想道德与法治 3.0 64 必修

MARX1002G 中国近现代史纲要 3.0 48 必修

ADMN1002G 形势与政策Ⅰ 1.0 32 必修

PA1001M 社会调查与研究方法 3.0 48 必修

PA1002M 社会统计 3.0 48 必修

PA1003M 社会学概论 3.0 48 必修

PA1005M 人类学概论 3.0 48 必修

SIS1001G 大学英语Ⅲ 3.0 64 选修

SIS1002G 大学英语Ⅳ 3.0 64 选修

PA1007M 文化社会学 2.0 32 选修

PA1001F 政治学原理 3.0 48 选修

PA1006M 经济学原理 3.0 48 选修

第二学年

类别 课程号 课程名称 学分 秋 冬 春 夏 暑 备注

一课堂

EDU2001G 军事理论 2.0 32 必修

MARX2001G 马克思主义基本原理 3.0 48 必修

PA2059M 经典社会学理论 3.0 48 必修

PA2078M 人口学概论 3.0 48 必修

241Z0240 方法论 1.5 24 必修

PA2060M 现代社会学理论 3.0 48 必修

ECON2001G 中国改革开放史 1.5 24 选修

HIST2001G 新中国史 1.5 24 选修

MARX2002G 中国共产党历史 1.5 24 选修

MARX2003G 社会主义发展史 1.5 24 选修

PA2079M 质性研究方法与实务 2.0 32 选修

PA2062M 城市社会学 2.0 32 选修

PA2063M 中国社会思想史 2.5 48 选修
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PA2064M 法律社会学 2.5 48 选修

PA2065M 当代西方社会政治思想 2.5 48 选修

PA2066M 心理健康与社会工作 2.5 48 选修

PA2077M 政治经济通论 2.5 48 选修

PA2089M 性别与社会工作 2.5 48 选修

PA2061M 经典导读 2.0 32 选修

PA2067M 族群社会学 2.0 32 选修

PA2068M 农村社会学 2.0 32 选修

PA2069M 组织社会学 2.0 32 选修

PA2070M 性别与社会 2.0 32 选修

PA2081M 实用统计软件与定量分析 2.0 32 选修

PA2071M 社会心理学 2.5 48 选修

PA2072M 环境社会学 2.0 32 选修

PA2073M 家庭社会学 2.5 48 选修

PA2074M 文化人类学 2.5 48 选修

PA2075M 历史政治经济学 2.5 48 选修

PA2076M 中国与非洲的相遇：从人类学
视角出发 2.0 32 选修

第三学年

类别 课程号 课程名称 学分 秋 冬 春 夏 暑 备注

一课堂

MARX3001G 毛泽东思想和中国特色社会主
义理论体系概论 3.0 48 必修

MARX3002G 习近平新时代中国特色社会主
义思想概论 3.0 64 必修

PA3102M 专业写作 3.0 48 必修

PA3117M 社会工作 3.0 48 必修

PA3103M 移民社会学 2.0 32 选修

PA2055M 计算社会学 2.0 32 选修

PA3105M 历史社会学 2.0 32 选修

PA3106M 仪式人类学 2.5 48 选修

PA3104M 宗教社会学 2.0 32 选修

PA3107M 金融社会学 2.5 48 选修

PA3108M 比较历史视野下的革命运动 2.0 32 选修

PA2002F 公共政策学 3.0 48 选修

PA3109M 政治人类学 2.0 32 选修

PA3110M 政治社会学 2.0 32 选修

PA3111M 社会伦理学 2.0 32 选修
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PA3112M 发展社会学 2.0 32 选修

PA3113M 食物与社会 2.0 32 选修

PA3114M 中国政治经济发展导论 2.5 48 选修

PA3119M 计算文本分析 2.5 48 选修

PA3120M 人口统计学 2.0 32 选修

PA3121M 博弈理论与实验 2.5 48 选修

PA3088M 社会分层与流动 2.0 32 选修

PA3115M 经济社会学 2.0 32 选修

PA3116M 应用人类学 2.0 32 选修

第四学年

类别 课程号 课程名称 学分 秋 冬 春 夏 暑 备注

一课堂

PPAE4001G 体测与锻炼Ⅰ 0.5 16 必修

PA4018M 专业实习 3.0 128 必修

ADMN2001G 形势与政策Ⅱ 1.0 32 必修

PA4010M 毕业论文 8.0 320 必修

PA4015M 国家理论 2.0 32 选修

PA3015M 社会政策 2.0 32 选修

PA4017M 东南亚政治与社会 3.0 48 选修

PA4016M 帝国的前世今生 2.0 32 选修

浙
江

大
学

  Z
heji

an
g U

nivers
ity

浙
江

大
学

  Z
heji

an
g U

nivers
ity 浙

江
大

学
  Z

heji
an

g U
nivers

ity浙
江

大
学

  Z
heji

an
g U

nivers
ity 浙

江
大

学
  Z

heji
an

g U
nivers

ity

浙
江

大
学

  Z
heji

an
g U

nivers
ity

浙
江

大
学

  Z
heji

an
g U

nivers
ity

浙
江

大
学

  Z
heji

an
g U

nivers
ity 浙

江
大

学
  Z

heji
an

g U
nivers

ity


